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ZDRAVI A ZIVOT MAME
JEN JEDNY.

PREVENTIVNI ONKOLOGICKE
PROHLIDKY NAM JE POMUZOU
OCHRANIT,

Dlvodem, pro¢ neodkladat preventivni
onkologickou prohlidku, je odhaleni nadorovych i
prednadorovych stavl. Jejich véasna diagnostika
idealné v ranych stadiich onemocnéni maze

zvysit Uspésnost zahajené |éCby a vyrazné ovlivnit
progndzu.

B&hem preventivni onkologické prohlidky
provadime nékolik daleZitych vySetFeni.

* Fyzikalni vySetreni klinickym nebo radia¢nim
onkologem se zaméFenim na osobni a rodinnou
anamnézu, které mohou pomoci v urceni
moznych rizik tykajicich se pfedevsim nddorovych
onemocnéni, ale i jinych zavaznych chorob

+ Odbér krve pro vyhodnoceni krevniho obrazu,
zakladni biochemie (jaterni testy, metabolismus
lipidd, funkce ledvin), vySetieni vybranych
nadorovych markerd, které budou navrzeny na
zakladé anamnestickych Udajd

* VySetfeni stolice na skryté (okultni) krvaceni
- FOB test (toto vySetfeni si provadi klient podle
navodu samostatné v klidu domova a vysledek
nahlasi e-mailem)

+ Série internich vySetfFeni jako klidové EKG
s naslednym vyhodnocenim odbornym |ékafem,
méreni krevniho tlaku, pulzu, vysky a vahy

+ Rentgen plic a ultrazvuk bficha - u muz{ navic
ultrazvuk varlat a u Zen prsu

Soucasti téchto vySetfeni je také edukace

k dodrzovani spravné zZivotospravy a stravy,
seznameni s moznostmi provadéni samovysetfeni
a vyznamem primarni i sekundarni prevence

v oblasti onkologickych onemocnéni.

A JAK PROHLIDKA PROBIHA?
PRIDETE NA LACNO.

Prohlidka vam zabere zhruba jednu hodinu

a nasledné budete odeslani na doporucena
vySetfeni. S vysledky vas IékaF seznami

v dohodnutém terminu. K vySetfeni je tfeba

se dostavit nala¢no - je vhodné minimalné

6 hodin pFed prohlidkou nejist, nepit a nekoufit.
K celkovému vySetfeni pak prineste i vzorek ranni
moce k biochemickému vySetfeni.

Potfebujete-li nutné ranni Iéky, je mozné je uzit
a zapit malym mnoZstvim vody.

JEDNA SE O PLACENOU SLUZBU?
ANO, ALE PRISPEVEK POSKYTUJ
ZDRAVOTNI POJISTOVNY.

Onkologicka preventivni prohlidka

je nadstandardni a tudiz i placenou sluzbou. Cena
celého balicku vysetreni je stanovena v zavislosti
na vSech provedenych vySetfenich a jeji aktualni
vySi najdete na webu onkologie.fnol.cz.

Nékteré zdravotni pojistovny v ramci svych
preventivnich programd nabizeji pfispévek
na onkologické vySetfeni. Informujte se u vasi
pojistovny, v jaké vysi a jak je mozné tento
pFispévek Cerpat.
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